
2023 年蹼泳中華代表隊入選順序 

項次 項  目 2023年亞洲青少年蹼泳比賽 

組別 分組 男子組 1 2 3 4 5 

年齡 參賽年齡資格 
14歲-17歲 

2006/1/1-2009/12/31 

1 
50公尺 

水面蹼泳 

A標 17.08 邱少宏 

17.71(B) 

楊翔聿 

17.93(B) 

陳俊憲 

18.47(B) 

陳昕 

19.41(B) 

鍾秉諭 

19.58(B) B標 20.07 

2 
100公尺 

水面蹼泳 

A標 38.18 邱少宏 

39.26(B) 
  

  

B標 39.32 

3 
200公尺 

水面蹼泳 

A標 1:32.60 邱少宏 

1:31.58(A) 

楊翔聿 

1:31.85(A) 

陳永禾 

1:35.59(B) 

陳俊憲 

1:37.34(B) 

 

B標 1:38.32 

4 
400公尺 

水面蹼泳 

A標 3:18.96 邱少宏 

3:16.50(A) 

陳永禾 

3:24.54(B) 

楊翔聿 

3:26.58(B) 

  

B標 3:27.20 

5 
800公尺 

水面蹼泳 

A標 7:11.97 邱少宏 

7:00.42(A) 

陳永禾 

7:12.02(B) 

楊翔聿 

7:15.77(B) 

鍾秉諭 

7:35.07(B) 

吳浩鐸 

7:55.98(B) B標 7:35.93 

6 
1500公尺 

水面蹼泳 

A標 上屆取消無參考成績 
   

  

B標 上屆取消無參考成績 

7 
50公尺 

屏氣潛泳 

A標 15.14 
   

  

B標 15.62 

8 
50公尺 

雙蹼 

A標 20.99 曾翊廷 

20.90(A) 

劉宇翔 

20.99(A) 

洪啟文 

22.10(B) 

翁宇汎 

21.91(B) 

陳昕 

22.26(B) B標 32.19 

9 
100公尺 

雙蹼 

A標 46.24 劉宇翔 

46.85(B) 

張唯哲 

47.16(B) 

翁宇汎 

47.94(B) 
洪啟文 

48.14(B) 

陳昕 

48.77(B) B標 1:18.67 

10 
200公尺 

雙蹼 

A標 1:41.49 張唯哲 

1:44.31(B) 

翁宇汎 

1:47.17(B) 

洪啟文 

1:47.75(B) 

羅楷穎 

1:48.24(B) 

朱恩潁 

01:53.69(B) B標 2:00.59 

11 
400公尺 

雙蹼 

A標 3:41.86 張唯哲 

3:44.64(B) 

羅楷穎 

3:47.37(B) 

翁宇汎 

3:48.05(B) 

洪啟文 

3:53.92(B) 

朱恩潁 

04:03.17(B) B標 5:48.86 

1.2023 年 CMAS 世界盃巡迴賽游泳池賽(9 月以前賽事)。 5.112 學年度全國蹼泳錦標賽。 

2.112 年全國蹼泳分齡賽。 

3.112 年理事長盃全國蹼泳錦標賽。 

4.第 18 屆世界青少年蹼泳錦標賽。 

  



2023 年蹼泳中華代表隊入選順序 

項次 項  目 2023年亞洲青少年蹼泳比賽 

組別 分組 女子組 1 2 3 4 5  

年齡 參賽年齡資格 
14歲-17歲 

2006/1/1-2009/12/31 

1 
50公尺 

水面蹼泳 

A標 20.16 陳恩誼 

21.81(B) 

葉俞秀 

21.84(B) 

劉品頡 

21.91(B) 

翁幼家 

22.09(B) 

蕭莘蓉 

22.69(B) 

李庭萱 

22.73(B) B標 22.83 

2 
100公尺 

水面蹼泳 

A標 42.58 劉品頡 

47.48(B) 
  

   

B標 47.61 

3 
200公尺 

水面蹼泳 

A標 1:36.95 劉品頡 

1:44.50(B) 
  

   

B標 1:45.36 

4 
400公尺 

水面蹼泳 

A標 3:35.08 劉品頡 

3:47.73(B) 

翁幼家 

3:59.43(B) 
 

   

B標 4:03.31 

5 
800公尺 

水面蹼泳 

A標 8:02.86 陳恩誼 

7:45.72(A) 

劉品頡 

7:52.61(A) 
 

   

B標 8:14.01 

6 
1500公尺 

水面蹼泳 

A標 17:01.32 陳恩誼 

15:47.06(A) 

周曖昀 

16:14.43(A) 

蘇靖涵 

16:25.20(A) 

   

B標 17:01.32 

7 
50公尺 

屏氣潛泳 

A標 17.78 葉俞秀 

18.80(B) 
  

   

B標 19.17 

8 
50公尺 

雙蹼 

A標 24.00 王泱喬 

23.81(A) 

葉俞秀 

24.45(B) 

葉甯 

24.37(B) 

朱芮儀 

24.67(B) 

  

B標 28.67 

9 
100公尺 

雙蹼 

A標 52.46 葉甯 

51.92(A) 

葉俞秀 

52.36(A) 

王泱喬 

52.51(B) 

朱芮儀 

54.40(B) 

翁幼家 

56:32(B) 

 

B標 1:07.52 

10 
200公尺 

雙蹼 

A標 1:56.36 葉甯 

1:58.14(B) 
  

   

B標 1:58.60 

11 
400公尺 

雙蹼 

A標 4:08.87 
   

   

B標 4:09.98 

1.2023 年 CMAS 世界盃巡迴賽游泳池賽(9 月以前賽事)。 5.112 學年度全國蹼泳錦標賽。 

2.112 年全國蹼泳分齡賽。 

3.112 年理事長盃全國蹼泳錦標賽。 

4.第 18 屆世界青少年蹼泳錦標賽。 

 

 

 



2023 年蹼泳中華代表隊入選順序 

項次 項  目 第18屆亞洲蹼泳錦標賽 

組別 分組 男子組 1 2 3 4 5 6 

年齡 參賽年齡資格 
14歲以上 

2009/12/31以前出生 

1 
50公尺 

水面蹼泳 

A標 15.85 
 

     

B標 16.46 

2 
100公尺 

水面蹼泳 

A標 36.17 陳柏翰 

38.91(B) 

楊秉樺 

39.19(B) 

胡翔 

40.00(B) 

楊子漢 

40.03(B) 

陳奕言 

40.72(B) 

劉子維 

40.89(B) B標 41.70 

3 
200公尺 

水面蹼泳 

A標 1:24.13 陳柏翰 

1:29.05(B) 

楊秉樺 

1:29.89(B) 
    

B標 1:30.15 

4 
400公尺 

水面蹼泳 

A標 3:11.18 陳柏翰 

3:11.05(A) 
     

B標 3:22.15 

5 
800公尺 

水面蹼泳 

A標 6:42.43 陳柏翰 

06:41.01(A) 

胡翔 

7:06.55(B) 

陳奕言 

7:21.28(B) 

胡懿 

7:27.11(B) 
  

B標 8:03.27 

6 
1500公尺 

水面蹼泳 

A標 14:27.35 陳柏翰 

13:26.72(A) 

陳永禾 

13:55.46(A) 
    

B標 15:26.03 

7 
50公尺 

屏氣潛泳 

A標 14.59 
      

B標 15.10 

8 
50公尺 

雙蹼 

A標 20.12 吳浚鋒 

19:81(A) 

蕭永淇 

20.21(B) 
    

B標 20.69 

9 
100公尺 

雙蹼 

A標 44.17 楊宗叡 

45.64(B) 
     

B標 45.97 

10 
200公尺 

雙蹼 

A標 1:40.85 
      

B標 1:41.98 

11 
400公尺 

雙蹼 

A標 3:39.66 田磊 

3:36.70(A) 

蔡秉融 

3:42.81(B) 
    

B標 3:55.31 

12 
100公尺 

器泳 

A標 33.18 周庭義 

35.74(B) 
     

B標 36.53 

13 
400公尺 

器泳 

A標 2:59.88 
 

     

B標 3:29.05 

1.2023 年 CMAS 世界盃巡迴賽游泳池賽(9 月以前賽事)。 5.112 學年度全國蹼泳錦標賽。 

2.112 年全國蹼泳分齡賽。 

3.112 年理事長盃全國蹼泳錦標賽。 

4.第 18 屆世界青少年蹼泳錦標賽。 



2023 年蹼泳中華代表隊入選順序 

項次 項  目 第18屆亞洲蹼泳錦標賽 

組別 分組 女子組 1 2 3 4 

年齡 參賽年齡資格 
14歲以上 

2009/12/31以前出生 

1 
50公尺 

水面蹼泳 

A標 18.33 
   

 

B標 19.37 

2 
100公尺 

水面蹼泳 

A標 41.69 王宥絜 

43.67(B) 

李如羿 

44.25(B) 
  

B標 45.87 

3 
200公尺 

水面蹼泳 

A標 1:34.89 王宥絜 

1:41.45(B) 

李如羿 

1:41.68(B) 
  

B標 1:44.57 

4 
400公尺 

水面蹼泳 

A標 3:22.42 陳苡嫚 

3:43.30(B) 
   

B標 3:43.83 

5 
800公尺 

水面蹼泳 

A標 7:08.45 陳奕汝 

7:42.98(B) 
   

B標 7:45.22 

6 
1500公尺 

水面蹼泳 

A標 14:16.12 陳奕汝 

14:54.32(B) 

陳苡嫚 

15:23.52(B) 
  

B標 15:35.73 

7 
50公尺 

屏氣潛泳 

A標 16.39 李如羿 

17.44(B) 
   

B標 18.07 

8 
50公尺 

雙蹼 

A標 23.01 黃渼茜 

22.32(A) 

何品莉 

22.86(A) 

李宜親 

23.75(B) 

蔡以恩 

27.03(B) B標 30.60 

9 
100公尺 

雙蹼 

A標 49.24 黃渼茜 

48.99(A) 

何品莉 

49.41(B) 
  

B標 51.30 

10 
200公尺 

雙蹼 

A標 1:49.06 何品莉 

1:48.74(A) 

蘇品瑄 

1:57.36(B) 
  

B標 2:13.34 

11 
400公尺 

雙蹼 

A標 3:55.61 何品莉 

3:53.22(A) 
   

B標 4:05.97 

12 
100公尺 

器泳 

A標 38.07 
   

 

B標 47.34 

13 
400公尺 

器泳 

A標 3:13.65 
   

 

B標 3:41.97 

1.2023 年 CMAS 世界盃巡迴賽游泳池賽(9 月以前賽事)。 5.112 學年度全國蹼泳錦標賽。 

2.112 年全國蹼泳分齡賽。 

3.112 年理事長盃全國蹼泳錦標賽。 

4.第 18 屆世界青少年蹼泳錦標賽。 



第 18 屆亞洲蹼泳錦標賽暨 2023 年亞洲青少年蹼泳比賽 

公費教練、選手名單 

性別 類別 編號 姓名 項目 成績 教練 遴選教練

順序 

備註 

女
子
組 

青
少
年 

1 陳恩誼 50SF 

800SF 

1500SF 

21.81 

7:45.72 

15:47.06 

蘇建銘

(A) 
1 

 

2 王泱喬 50BF 23.81 陳嶽衛

(無) 
 

 

3 葉甯 100BF 

200BF 

51.92 

1:58.14 

林雅芬

(C) 
 

 

公
開
組 

1 黃渼茜 50BF 

100BF 

22.32 

48.99 

許芮瑄

(B) 
6 

 

2 何品莉 50BF 

100BF 

200BF 

400BF 

22.86 

49.41 

1:48.74 

3:53.22 

廖烱安

(A) 
3 

 

男
子
組 

青
少
年 

1 邱少宏 50SF 

100SF 

200SF 

400SF 

800SF 

17.71 

39.26 

1:31.58 

3:16.50 

7:00.42 

陳冠佑

(B) 
5 

 

2 楊翔聿 50SF 

200SF 

17.93 

1:31.85 

林欣儀

(A) 
4 

 

3 曾翊廷 50BF 20.90 劉曜彰

(C) 
 

 

4 陳永禾 400SF 3:24.54 陳嘉儒

(A) 
2 

 

公
開
組 

1 陳柏翰 100SF 

200SF 

400SF 

800SF 

1500SF 

38.91 

1:29.05 

3:11.05 

06:41.01 

13:26.72 

蘇建銘

(A) 
1 

 

2 陳永禾 1500SF 13:55.46 陳嘉儒

(A) 
2 

 

3 吳浚鋒 50BF 19:81 許芮瑄

(B) 
6 

 

4 田磊 400BF 3:42.81 陳嘉儒

(A) 
2 

 

青少年正取教練：蘇建銘、林欣儀。選手：陳恩誼、王泱喬、葉  甯、邱少宏、楊翔聿、曾翊廷 

公開組正取教練：陳嘉儒、廖烱安。選手：黃渼茜、何品莉、陳柏翰、陳永禾、吳浚鋒、田  磊 

備取教練：1.陳冠佑、2.許芮瑄 



補助範圍：膳宿費、機票費、服裝、泳帽、保險、簽證、選手證 

第 18 屆亞洲蹼泳錦標賽暨 2023 年亞洲青少年蹼泳比賽 

部分補助選手名單 

性別 類別 編號 姓名 項目 成績 教練 遴選教練

順序 

備註 

女
子
組 

青
少
年 

1 葉俞秀 50SF 

50AP 

21.84 

18.80 
陸晉湟(C)  

 

2 劉品頡 100SF 

200SF 

400SF 

47.48 

1:44.50 

3:47.73 

陳嘉儒(A)  

 

3 翁幼家 400SF 3:59.43 陳嘉儒(A)   

公
開
組 

1 王宥絜 100SF 

200SF 

43.67 

1:41.45 
林欣儀(A)  

 

2 李如羿 100SF 

200SF 

50AP 

44.25 

1:41.68 

17.44 

王耀偉

(無) 
 

 

3 陳奕汝 800SF 

1500SF 

7:42.98 

14:54.32 
蘇建銘(A)  

 

4 陳苡嫚 400SF 

1500SF 

3:43.30 

15:23.52 
侯正倫(B)  

 

5 蘇品瑄 200BF 1:57.36 蘇婉苡(C   

男
子
組 

青
少
年 

1 劉宇翔 100BF 46.85 高世鋼(C)   

2 張唯哲 200BF 

400BF 

1:44.31 

3:44.64 
陳嘉儒(A)  

 

公
開
組 

1 楊秉樺 100SF 

200SF 

39.19 

1:29.89 
許芮瑄(B)  

 

2 胡翔 800SF 7:06.55 蘇建銘(A)   

3 蕭永淇 50BF 20.21 林欣儀(A)   

4 楊宗叡 100BF 45.64 吳政憲(C)   

5 蔡秉融 400BF 3:42.81 許芮瑄(B)   

6 周庭義 100IM 35.74 許芮瑄(B)   

青少年選手：葉俞秀、劉品頡、翁幼家、劉宇翔、張唯哲 

公開組選手：王宥絜、李如羿、陳奕汝、陳苡嫚、蘇品瑄、楊秉樺、胡翔、蕭永淇、楊宗叡、蔡秉融 

            周庭義 

部分補助：膳宿費 490USD 

選手需自費金額：約 3萬元(機票費、服裝、保險、簽證、選手證，多退少補) 

 

 

 

 

 

 



項目表 
公開組 

項目 男 女 

50 水面蹼泳     

100 水面蹼泳 陳柏翰 楊秉樺 王宥絜 李如羿 

200 水面蹼泳 陳柏翰 楊秉樺 王宥絜 李如羿 

400 水面蹼泳 陳柏翰  陳苡嫚  

800 水面蹼泳 陳柏翰 胡翔 陳奕汝  

1500 水面蹼泳 陳柏翰 陳永禾 陳奕汝 陳苡嫚 

50 屏氣潛泳   李如羿  

50 雙蹼 吳浚鋒 蕭永淇 黃渼茜 何品莉 

100 雙蹼 楊宗叡  黃渼茜 何品莉 

200 雙蹼   何品莉 蘇品瑄 

400 雙蹼 田磊 蔡秉融 何品莉  

100 器泳 周庭義    

400 器泳     

4X100 水面蹼泳接力         

4X200 水面蹼泳接力         

4X50 水面蹼泳混接     

4X100 雙蹼混接     

青少年組 

項目 男 女 

50 水面蹼泳 邱少宏 楊翔聿 陳恩誼 葉俞秀 

100 水面蹼泳 邱少宏  劉品頡  

200 水面蹼泳 邱少宏 楊翔聿 劉品頡  

400 水面蹼泳 邱少宏 陳永禾 劉品頡 翁幼家 

800 水面蹼泳 邱少宏 ------- 陳恩誼 ------- 

1500 水面蹼泳  ------- 陳恩誼 ------- 

50 屏氣潛泳   葉俞秀  

50 雙蹼 曾翊廷 ------- 王泱喬 ------- 

100 雙蹼 劉宇翔 ------- 葉甯 ------- 

200 雙蹼 張唯哲 ------- 葉甯 ------- 

400 雙蹼 張唯哲 -------  ------- 

4X100 水面蹼泳接力         

4X200 水面蹼泳接力         

4X50 水面蹼泳混接     

4X100 雙蹼混接     

#依據亞洲水中運動聯盟(AUF)青少年特殊規定，800SF、1500SF、50BF、100BF、200BF、400BF，選手

只能 1位，其餘 2位；全 15項僅能參加 13項。 

 

  



教練參賽確認單 

(請填寫下表於 112年 9 月 18 日(一)下午 17:00 之前回傳) 

1. 本確認單及護照必須於 112年 9 月 18 日(一)下午 17:00 之前拍照傳(LINE 

ID：z6707 或 ctuf111@gmail.com) 至秘書處，逾期未傳表示同意放棄。  

2. 教練簽名：  

3. 連絡電話： 

4. LINE ID： 

護照拍照範例 

 

 

  

需簽名 



正取選手參賽確認單 
(請填寫下表於 112年 9 月 18 日(一)下午 17:00 之前回傳) 

1. 本確認單及護照必須於 112年 9 月 18 日(一)下午 17:00 之前拍照傳(LINE 

ID：z6707 或 ctuf111@gmail.com) 至秘書處，逾期未傳表示同意放棄。(所有選

手參賽期間皆必須完全服從領隊及教練的管理) 

2. 選手簽名：  

3. 教練簽名：  

4. 家長簽名：             (未成年需家長簽名) 

5. 連絡電話： 

6. LINE ID： 

護照拍照範例 

 

  

需簽名 



部分補助選手參賽確認單 
(請填寫下表於 112年 9 月 18 日(一)下午 17:00 之前回傳) 

1. 所有選手參賽期間皆必須完全服從領隊及教練的管理，並於 112 年 9 月 18日

(一)前完成匯款 30,000 元至協會帳戶(請提供匯款日期：_______，匯款帳號末 

5 碼：_________)，若協會已經完成購買機票後，不得以任何理由要求全額退

費，所需手續費及罰款需自行負責。  

2. 本確認單及護照必須於 112年 9 月 18 日(一)下午 17:00 之前拍照傳(LINE 

ID：z6707 或 ctuf111@gmail.com) 至秘書處，逾期未傳表示同意放棄。  

3. 選手簽名：  

4. 教練簽名：  

5. 家長簽名：              (未成年需家長簽名) 

6. 連絡電話： 

7. LINE ID： 

 

護照拍照範例如上 

 

 



第 18 屆亞洲蹼泳錦標賽暨 2023 年亞洲青少年蹼泳比賽 

□達標選手兼項報名□自費選手報名 

1. 針對指定盃賽做開放： 

(1).2023年 CMAS世界盃巡迴賽游泳池賽(9 月以前賽事)。 

(2).112年全國蹼泳分齡賽。 

(3).112年理事長盃全國蹼泳錦標賽。 

(4).第 18屆世界青少年蹼泳錦標賽。 

(5).112學年度全國蹼泳錦標賽。 

2.請於 9/18(一)17:00前提交至 ctuf111@gmail.com，或 LINE ID：z6707，逾期不受理，1人約 4.6

萬，多退少補。 

3.自費不得領取國手證明。 

4.9/19(二)上午 12:00公告 

5.以下項目選擇成績最優者作為開放參賽選手：(以達最大員額為限) 

 

報名表 

□男□女 青少年組 2006/1/1-2009/12/31 

項目 選手姓名 成績 隊伍 比賽場次 教練 

      

      

      

      

      

      

 

 

□男□女 公開組 2009/12/31 以前 

項目 選手姓名 成績 隊伍 比賽場次 教練 

      

      

      

      

      

      

 

 

 

 

 


